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В настоящее время брусника, клюква и голубика (род Vaccinium) широко культивиру-
ются в целях получения плодов. В Республике Беларусь в естественных условиях мож-
но встретить голубику топяную (Vaccinium uliginosum L.), в культуре наиболее широко 
представлены сорта голубики высокорослой (Vaccinium corymbosum L.) и узколистной 
(Vaccinium angustifolium Ait.). Голубика богата биологически активными веществами 
(органическими кислотами, антоцианами, пектиновыми и дубильными веществами). Ее 
листья и плоды являются перспективным растительным сырьем для пищевой, космети-
ческой и фармацевтической промышленности. Его можно использовать для получения 
фиточаев, соков, джемов, варений, шампуней, кремов, настоев, экстрактов и др. Для 
более эффективного процесса экстрагирования листьев и плодов голубики, а также для 
нормирования качества экстрактов необходимо знать основные технологические свой-
ства сырья. В ходе исследования установлены следующие технологические показатели 
листьев различных сортов голубики узколистной: насыпная масса – для 
(0,08±0,001)…(0,13±0,001) г/см3; удельная масса – (1,20±0,003)…(2,10±0,001) г/см3; объ-
емная масса – (0,09±0,001)…(0,14±0,003) г/см3; порозность – (0,04±0,001)…(0,06±0,002); 
свободный объем слоя – (0,89±0,001)…(0,95±0,001); коэффициент поглощения для воды и 
30, 50, 70 и 96 %-го этанола – соответственно (4,99±0,10)…(6,09±0,10),  
(4,50±0,10)…(5,49±0,01), (4,25±0,05)…(5,03±0,05), (3,74±0,16)…(4,74±0,19), (2,75±0,15)… 
(3,49±0,09) см3/г; для плодов: насыпная масса – (0,57±0,001)…(0,69±0,001) г/см3; удельная 
масса – (1,32±0,059)…(1,48±0,040) г/см3; объемная масса – 
(0,59±0,001)…(0,70±0,001) г/см3; порозность – (0,02±0,001)…(0,03±0,001); свободный 
объем слоя – (0,48±0,01)…(0,59±0,001); коэффициент поглощения для воды и 30, 50, 70    
и 96 %-го этанола – соответственно (4,06±0,16)…(4,52±0,17), (3,38±0,05)…(4,06±0,02), 
(3,36±0,03)…(3,94±0,08), (2,86±0,09)…(3,74±0,07),  (0,94±0,04)…(1,04±0,01) см3/г. Полу-
ченные данные позволяют спрогнозировать оптимальный способ и условия экстрагиро-
вания биологически активных веществ из листьев и плодов голубики, могут быть исполь-
зованы при разработке технологической документации, регламентирующей процесс про-
изводства и качество готового продукта, а также при расчете материального баланса про-
цесса для обеспечения надлежащего уровня рентабельности производства.  
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Введение 
Республика Беларусь обладает большими ресурсами природного расти-

тельного сырья. Поиск растений с хорошей сырьевой базой, которые богаты 
биологически активными веществами (БАВ) и перспективны для разработки но-
вых лекарственных средств, является актуальнейшей задачей фармакологии [13]. 
Решение данной задачи позволит создать отечественные препараты растительно-
го происхождения. Применение лекарственных средств на основе растительного 
сырья имеет ряд преимуществ: меньше побочных эффектов, возможность дли-
тельного использования, низкая цена по сравнению с синтетическими аналогами. 

Важнейшие лекарственные средства, получаемые из растений, подробно 
охарактеризованы и собраны в Государственный реестр лекарственных 
средств Республики Беларусь, разрешенных для применения в медицинской 
практике и к промышленному производству (периодически переиздается), и в 
Государственную фармакопею Республики. Однако не все лекарственные 
растения, которые непосредственно или в виде разных препаратов продаются 
в аптеках, описаны в Государственной фармакопее. В нее включены наиболее 
важные, часто применяемые растения или получаемые из них препараты. 

Например, голубика (Vaccinium) относится к широко и традиционно ис-
пользуемым растениям, однако в фармакопею не включена. Она содержит 
следующий комплекс БАВ [6, 7, 9, 12, 21]: витамины С (38,40 мг%),  
(0,025мг%), В2 (0,023 мг%), В6 (0,035 мг%), А (0,045 мг%), Р (5,15 мг%); анто-
цианы (18,1...78,2 мг %); до 2,7 % органических кислот; 0,6...1,0 % белка; до 
0,6 % пектиновых веществ; до 1,6 % клетчатки; токоферолы (1,14 мг %); жир-
ные кислоты (линолевая (омега-6), докозагексаеновая, альфа-линоленовая 
(омега-3)). Кроме того, обнаружены макроэлементы [7], мг/100 г: калий 
(64,20), кальций (18,33), магний (9,62), сера (11,27), фосфор (7,24), а также 
микроэлементы: железо (180,3 мг/кг), медь, цинк, марганец и др.  

Проанализировав качественный и количественный состав комплекса 
БАВ, можно с уверенностью утверждать, что данное растение является пер-
спективным сырьем для производства лекарственных средств. Голубика – 
ценный растительный ресурс, который издавна люди использовали не только 
в качестве пищевого ресурса для производства конфет, пастилы, киселей, чаев 
и др. [27], а также ликероводочных изделий [7], но и для лечения желудочно-
кишечного тракта, диареи, как жаропонижающее средство, для профилактики 
заболеваний кровеносной и нервной систем [7, 9, 23, 25, 30]. Кроме того, 
установлено, что плоды голубики помогают защитить организм от радиоак-
тивного воздействия, выводят токсины и шлаки, соли тяжелых металлов [7, 
20, 21, 28, 29]. В настоящее время ее широко применяют, например, в косме-
тической продукции (в различных кремах, тониках, шампунях и др.) [15, 17] и в 
виде посадок при рекультивации почв [8, 10]. Научная медицина также прояв-
ляет интерес к плодам голубики, как к источнику комплекса БАВ, обладающе-
му широким спектром лечебно-профилактических свойств. Высокое содержа-
ние БАВ обусловливает антиоксидантное, антидиабетическое, противовоспали-
тельное, антивирусное, противоцинготное, общеукрепляющее, жаропонижаю-
щее, вазопротекторное действия, улучшает реологические свойства крови, спо-
собствует укреплению стенки кровеносных сосудов, а также ингибирует рост 
опухолей [12, 18, 21, 24, 26]. Многолетние исследования [2, 3, 19], которые 
проводились на базе Центрального ботанического сада Национальной акаде-
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мии наук Республики Беларусь (ЦБС НАН РБ) доказали эффективность вы-
ращивания в Беларуси голубики высокорослой (Vaccinium corymbosum L.), а 
также показали безусловное превосходство этого вида перед аборигенным 
видом – голубикой топяной (Vaccinium uliginоsum).  

Однако в настоящее время установлено, что голубика узколистная 
(Vaccinium angustifolium Ait.) имеет ряд преимуществ по сравнению с голуби-
кой высокорослой: менее теплолюбива и более зимостойка, произрастает на 
кислых почвах (pH изменяется от 2,7 до 5,2), обладает высокой устойчиво-
стью к болезням, раннеспелая [10, 22].  

Голубика узколистная – листопадный кустарничек с белыми или розо-
выми цветками, кисловато-сладкими синими небольшими ягодами. Корневая 
система мочковатого типа уходит на глубину до 0,5 м. Корни не имеют корне-
вых волосков, но обильно снабжены микоризой [3]. Характерная особенность 
этого вида – наличие подземных побегов (корневищ, из почек которых фор-
мируются парциальные кусты). В естественных условиях размножается веге-
тативно и семенами. В настоящее время в Государственный реестр сортов 
Республики Беларусь включены 3 сорта голубики узколистной: «Мотего», 
«Половчанка», «Янка». 

Ранее потенциал этого растения и его природные запасы использова-
лись недостаточно, однако в 2018 г. в средствах массовой информации появи-
лись данные о том, что ЦБС НАН РБ планирует заложить плантацию голуби-
ки с последующей постройкой завода по переработке растительного сырья и 
производству пастилы для удовлетворения спроса не только местного рынка, 
но и в экспортных целях. Таким образом, потенциальные объемы возможных 
заготовок позволяют ее классифицировать как промышленное сырье. 

При разработке новых лекарственных средств на основе растительного сы-
рья (плодов и листьев голубики) обязательно необходимо учитывать его техноло-
гические свойства, так как это позволит наиболее полно извлечь [16] и обосно-
вать оптимальный способ экстракции целевой группы БАВ. 

Цель данного исследования – определение технологических свойств 
сырья разных сортов голубики узколистной. 

Объекты и методы исследования 

Изучение технологических свойств плодов и листьев голубики прово-
дили на базе кафедры биотехнологии УО «Белорусский государственный тех-
нологический университет» (г. Минск, Республика Беларусь).  

Для экспериментов использовали плоды и листья голубики узколистной 
(Vaccinium angustifolium Ait.) сортов «Янка» (форма 20), «Половчанка» (форма 
22), «Мотего» (форма 4), а также гибрид высокорослой и узколистной голуби-
ки «Форма 24», которые культивируются во всех областях страны. Образцы 
были собраны в июле 2018 г. в Витебской области (Шарковщинский район, 
ГЛХУ «Поставский лесхоз») (рис. 1).  

Собранные листья и плоды голубики сушили методом естественной 
воздушно-теневой сушки, сухое сырье измельчали с помощью кофемолки  
ВА-400 (ГК «Дельта», Российская Федерация). 
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Рис. 1. Карта мест отбора исследуемых образцов 
Fig. 1. Map of the sampling area 

 

 
В ходе исследования использовали фармакопейные и нефармакопейные 

методы. Определяли следующие технологические свойства растительного сы-
рья: измельченность, удельную, объемную и насыпную массу, порозность, 
свободный объем слоя сырья, коэффициент поглощения экстрагента (воды и 
спирта), пористость, влажность.  

Методика определения размеров частиц растительного сырья (из-
мельченность). Измельченность растительного сырья характеризуется разме-
ром и степенью разрушения тканей. Средний размер частиц (листьев голуби-
ки) определяли ситовым методом, рассчитывая средневзвешенный диаметр 
частиц (d, мм) по формуле 

, 

где  xi – массовый выход частиц узкой фракции, доля; d1 и d2 – размеры отвер-
стий проходного и непроходного сит, мм [11]. 

Для оценки размеров частиц измельченных плодов голубики использо-
вали полуавтоматический метод компьютерной программы анализатора изоб-
ражений AutoScan Colonies (Bioscan) (ЗАО «Спектроскопические системы», 
Республика Беларусь), с помощью которой производили первичную статисти-
ческую обработку и получали автоотчет о размерах частиц сырья. Сырье из-
мельчалось достаточно равномерно, основная его часть (90 %) имела размер 
частиц 0,3…0,5 мм (плоды) и 3,0…5,0 мм (листья). 

Методика определения удельной массы. Удельная масса  отношение 
массы абс. сухого измельченного растительного сырья к его объему. 

Предварительно определяли массу пикнометра с водой, затем массу пик-
нометра с измельченным сырьем и водой. Для этого около 5,0 г (точная навеска 
до ±0,001 г) сырья помещали в пикнометр вместимостью 100 см3, на 2/3 объема 
заливали очищенной водой и выдерживали на кипящей водяной бане в течение 
1,5…2,0 ч, периодически перемешивая для удаления воздуха из сырья. После 
этого пикнометр охлаждали до температуры 20 С, доводили объем до метки 
очищенной водой.  

Удельную массу сырья (dy, г/см3) рассчитывали по следующей формуле: 
Pdж

P + G – F
, 
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где Р – масса измельченного абс. сухого сырья, г; dж – удельная масса воды, 
dж = 0,9982 г/см3 [1, 14]; G – масса пикнометра с водой, г; F – масса пикномет-
ра с водой и сырьем, г. 

Методика определения объемной массы. Объемная масса представля-
ет собой отношение измельченного сырья при естественной влажности к его 
полному объему, который включает поры, трещины и капилляры, заполнен-
ные воздухом. 

Около 10,0 г (точная навеска до ±0,001 г) измельченного сырья помеща-
ли в мерный цилиндр с очищенной водой и определяли объем. По разности 
объемов в мерном цилиндре устанавливали объем, который занимает сырье. 

Объемную массу сырья (dо, г/см3) вычисляли как 
dо = Pо

Vо
, 

где Ро – масса измельченного сырья при естественной влажности, г; Vо – объ-
ем, который занимает сырье, см3 [1, 14].  

Методика определения насыпной массы. Насыпную массу устанав-
ливали как отношение массы измельченного растительного сырья при есте-
ственной влажности к занимаемому сырьем объему, который включает поры 
частиц и пустоты между ними. В мерный цилиндр помещали измельченное 
сырье, определяли полный объем, который оно занимает. Насыпную массу 
(dн, г/см3) – рассчитывали по следующей формуле:  

dн = Pн
Vн

, 
где Pн – масса измельченного сырья при естественной влажности, г; Vн – объ-
ем, который занимает сырье, см3 [1, 14].  

Методика определения порозности. Порозность слоя Пш, которая  ха-
рактеризует величину полостей между частицами растительного сырья, нахо-
дили как отношение разницы между объемной и насыпной массами к объем-
ной массе: 

, 
где dо – объемная масса сырья, г/см3 [1, 14]. 

Методика определения свободного объема слоя сырья. Свободный 
объем слоя, характеризующий относительный объем пустот (полостей внутри 
частиц и между ними) в единице слоя сырья, определяли как отношение раз-
ницы удельной массы и насыпной массы к удельной массе. Свободный объем 
слоя (V, г/см3) рассчитывали по формуле:  

 

V = dy – dн
dy

, 

где dу – удельная масса сырья, г/см3 [1, 14]. 
Методика определения коэффициента поглощения экстрагента. Ко-

эффициент поглощения экстрагента – это количество растворителя, который 
заполняет межклеточные поры, вакуоли, воздушные полости в сырье и не из-
влекается из шрота. 

Около 5,0 г измельченного сырья, взвешенного с точностью до ±0,01 г, 
помещали в мерный цилиндр, заливали экстрагентом (вода и 30, 50, 70 и  
96 %-й этанол) таким образом, чтобы сырье было покрыто полностью, и 
оставляли на несколько часов. Затем сырье фильтровали через бумажный 
фильтр. Фильтрат помещали в другой мерный цилиндр и фиксировали его  
объем. 
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Коэффициент поглощения экстрагента (Х, см3/г) рассчитывали по сле-
дующей формуле: 

= V – V1
P

, 

где V – объем экстрагента, см3; V1 – объем экстрагента, обогащенного раство-
римыми веществами, полученный после завершения экстракции, см3; Р – мас-
са измельченного абсолютно сухого сырья, г [1, 14]. 

Методика определения пористости слоя. Пористость сырья – это ве-
личина пустот внутри растительной ткани. Чем она выше, тем больше образу-
ется внутреннего сока при набухании. 

Пористость слоя (ε) вычисляли по формуле: 
 

Vc – Vm
Vc

, 

где Vc – объем слоя, дм3; Vm – объем, занятый частицами сырья, дм3 [11]. 
Методика определения влажности. Влажность устанавливали по 

ГОСТ 24027.2–80 «Сырье лекарственное растительное. Методы определения 
влажности, содержания золы, экстрактивных и дубильных веществ, эфирного 
масла».  

Результаты исследования и их обсуждение 
На рис. 2 приведены фотографии исследуемых образцов растительного 

сырья. 
Необходимо отметить, что все исследуемые сорта голубики узколист-

ной не существенно отличаются друг от друга размером и формой плодов и 
листьев, однако имеются различия в расположении плодов на ветках и форме 
кустов. «Форма 24», являясь гибридом, существенно отличается от сортов го-
лубики узколистной.  

 

                   
 
 
 

 
                                      
 
 

 
 

 
 
 

а 
 



46                    «Известия вузов. Лесной журнал». 2020. № 4                ISSN 0536-1036 

 

                                                               б 

 
 

в 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

     г 
Рис. 2. Ветка  с  плодами,  плоды  и  куст  голубики:  а –  гибрид  «Форма 24»;  

б – сорт «Янка» ; в – сорт «Мотего»; г – сорт «Половчанка» 
Fig. 2.  Branch  with  fruits,   fruits  and  a  blueberry  bush:  а –  hybrid  Form 24; 

 б – sort Yanka; в – sort Motego; г – sort Polovchanka 
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Для определения технологических свойств сырья голубики эксперимен-
ты проводили в 3 повторностях, результаты статистически обрабатывали с 
помощью пакета программы Excel (табл. 1).  

Таблица  1  

Технологические свойства сырья голубики  

Свойство  Сорт Гибрид 
«Янка» «Мотего» «Половчанка» «Форма 24» 

Влажность, %: 
 листья 
 плоды 

 
10,5±0,5 
11,4±0,5 

Измельченность, мм: 
 листья 
 плоды 

 
3,0…5,0 
0,3…0,5 

Удельная масса, г/см3: 
 листья 
 плоды 

 
2,095±0,001 
1,484±0,040 

 
1,238±0,009 
1,316±0,059 

 
1,689±0,008 
1,396±0,011 

 
1,203±0,003 

* 
Насыпная масса, г/см3: 
 листья 
 плоды 

 
0,103±0,001 
0,664±0,008 

 
0,090±0,001 
0,687±0,001 

 
0,083±0,001 
0,575±0,001 

 
0,133±0,001 

* 
Свободный объем 
слоя, г/см3: 
 листья 
 плоды 

 
 

0,951±0,001 
0,552±0,003 

 
 

0,928±0,001 
0,478±0,010 

 
 

0,951±0,001 
0,588±0,001 

 
 

0,889±0,001 
* 

Объемная масса, г/см3: 
 листья 
 плоды  

 
0,111±0,001 
0,686±0,001 

 
0,097±0,002 
0,703±0,001 

 
0,088±0,001 
0,585±0,001 

 
0,144±0,003 

* 
Порозность: 
 листья 
 плоды 

 
0,056±0,002 
0,029±0,001 

 
0,047±0,002 
0,025±0,001 

 
0,040±0,001 
0,018±0,001 

 
0,059±0,002 

* 
Пористость: 
 листья 
 плоды 

 
0,948±0,034 
0,539±0,001 

 
0,924±0,036 
0,465±0,001 

 
0,949±0,031 
0,578±0,001 

 
0,882±0,033 

* 

*Отсутствовали плоды в год сбора образцов. 
 

В табл. 2 отражены результаты определения коэффициента поглощения 
экстрагента. 

Таблица  2  

Коэффициент поглощения экстрагентов (см3/г) 

Сорт, гибрид Вода Этанол 
30 %-й 50 %-й 70 %-й 96 %-й 

«Янка»: 
      листья 
      плоды 

 
5,25±0,13 
4,06±0,16 

 
5,15±0,06 
3,38±0,05 

 
4,99±0,11 
3,37±0,13 

 
4,74±0,19 
2,86±0,09 

 
2,99±0,10 
0,98±0,01 

«Мотего»: 
листья 
плоды 

 
5,74±0,05 
4,52±0,17 

 
5,49±0,01 
4,06±0,02 

 
4,49±0,01 
3,94±0,08 

 
4,25±0,05 
3,02±0,11 

 
3,49±0,09 
0,94±0,04 

«Половчанка»: 
      листья 
      плоды 

 
6,09±0,10 
4,07±0,03 

 
5,24±0,25 
3,78±0,06 

 
5,03±0,05 
3,36±0,03 

 
4,60±0,10 
3,47±0,07 

 
2,75±0,15 
1,04±0,01 

«Форма 24» 
     (листья) 

 
4,99±0,10 

 
4,50±0,10 

 
4,25±0,05 

 
3,74±0,16 

 
3,24±0,05 

 



48                    «Известия вузов. Лесной журнал». 2020. № 4                ISSN 0536-1036 

Из данных, представленных в табл. 1 и 2, видно, что значения некоторых 
технологических свойств в зависимости от исследуемого образца голубики  
различаются довольно значительно, что в масштабах промышленного про-
изводства может существенно сказаться на себестоимости получаемого продук-
та (например, коэффициент поглощения экстрагента может отличаться  
до 1,2 раза). Другие показатели (например, порозность) отличаются несуще-
ственно. 

Сопоставив полученные нами ранее результаты по определению содер-
жания некоторых БАВ в исследуемых образцах голубики [4, 5] с представлен-
ными в данной статье, можно констатировать, что наиболее перспективными 
для получения различных продуктов на основе растительного сырья являются 
сорт «Мотего» и гибрид «Форма 24». 

Таким образом, полученные нами результаты дополнили проводимые на 
кафедре исследования, направленные на разработку новых БАД на основе рас-
тительного сырья.  

Заключение 

Для разработки оптимальной технологии получения настоев и экстрак-
тов из различных сортов голубики узколистной определены следующие тех-
нологические свойства сырья: 

для листьев: насыпная масса – (0,08±0,001)…(0,13±0,001) г/см3; удельная 
масса – (1,20±0,003)…(2,10±0,001) г/см3; объемная масса – 
(0,09±0,001)…(0,14±0,003) г/см3; порозность – (0,04±0,001)…(0,06±0,002); сво-
бодный объем слоя – (0,89±0,001)…(0,95±0,001); коэффициент поглощения для 
воды и 30, 50, 70 и 96 %-го этанола – соответственно (4,99±0,10)…(6,09±0,10),  
(4,50±0,10)…(5,49±0,01), (4,25±0,05)…(5,03±0,05), (3,74±0,16)…(4,74±0,19), 
(2,75±0,15)… (3,49±0,09) см3/г;  

для плодов: насыпная масса – (0,57±0,001)…(0,69±0,001) г/см3; удельная 
масса – (1,32±0,059)…(1,48±0,040) г/см3; объемная масса – 
(0,59±0,001)…(0,70±0,001) г/см3; порозность – (0,02±0,001)…(0,03±0,001); сво-
бодный объем слоя – (0,48±0,01)…(0,59±0,001); коэффициент поглощения для 
воды и 30, 50, 70 и 96 %-го этанола – соответственно (4,06±0,16)…(4,52±0,17), 
(3,38±0,05)…(4,06±0,02), (3,36±0,03)…(3,94±0,08), (2,86±0,09)…(3,74±0,07),  
(0,94±0,04)…(1,04±0,01) см3/г. 

Полученные в ходе исследования результаты будут использованы при 
разработке технологии производства настоев и экстрактов из плодов и листь-
ев голубики сорта «Мотего» и гибрида «Форма 24», а также могут быть ис-
пользованы при разработке проекта фармакопейной статьи на плоды и листья 
голубики. 
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The genus Vaccinium includes cowberries, cranberries and blueberries. Nowadays they are 
under large scale cultivation for the purposes of fruit production. In the Republic of Belarus 
bog blueberry (Vaccinium uliginosum L.) can be met in situ; among the cultivated plants the 
most prevalent varieties are highbush blueberry (Vaccinium corymbosum L.) and lowbush 
blueberry (Vaccinium angustifolium Ait.). Blueberry is rich in bioactive substances, such as 
organic acids, anthocyanins, pectin and tannins. The leaves and fruits of blueberries are a 
promising plant raw material for the food, cosmetic and pharmaceutical industries. It is use-
ful for the production of herbal teas, juices, jams, preserves, shampoos, creams, infusions, 
extracts, etc. For the improved process of extracting leaves and fruits of blueberries, as well 
as quality estimation of extracts, it is necessary to know the basic technological properties of 
raw materials. During the study, the technological properties of various lowbush blueberry 
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species were found. The properties of leaves are the following: bulk density – from 
0.08±0.001 to 0.13±0.001 g/cm3; unit weight – from 1.20±0.003 to 2.10±0.001 g/cm3; bulk 
weight – from 0.09±0.001 to 0.14±0.003 g/cm3; porosity – from 0.04±0.001 to 0.06±0.002, 
void cross-section – from 0.89±0.001 to 0.95±0.001; absorption coefficient for water – from 
4.99±0.10 to 6.09±0.10 cm3/g, 30 % ethanol  – from 4.50±0.10 to 5.49±0.01 cm3/g, 50 % 
ethanol – from 4.25±0.05 to 5.03±0.05 cm3/g, 70 % ethanol – from 3.74±0.16 to 
4.74±0.19 cm3/g and 96 % ethanol –  from 2.75±0.15 to 3.49±0.09 cm3/g. The properties of 
fruits are the following: bulk density – from 0.57±0.001 to 0.69±0.001 g/cm3; unit weight – 
from 1.32±0.059 to 1.48±0.040 g/cm3; bulk weight –  from 0.59±0.001 to 0.70±0.001 g/cm3; 
porosity – from 0.02±0.001 to 0.03±0.001; void cross-section – from 0.48±0.01 to 
0.59±0.001; absorption coefficient for water – from 4.06±0.16 to 4.52±0.17 cm3/g, 30 % 
ethanol – from 3.38±0.05 to 4.06±0.02 cm3/g, 50 % ethanol  – from 3.36±0.03 to 
3.94±0.08 cm3/g, 70 % ethanol – from 2.86±0.09 to 3.74±0.07 cm3/g and 96 % ethanol – 
from 0.94±0.04 to 1.04±0.01 cm3/g. The obtained data allow to predict the optimal method 
and conditions of bioactive substances extraction from blueberry leaves and fruit. The data 
can also be used in the development of technological documentation which regulates the 
production process and the quality of the final product, as well as in the calculation of the 
process mass balance to ensure the appropriate level of profitability. 
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